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PROGRAMA

14.15 h - Abertura
Diretor da ESAS - Eng? José Potes
Diretora do CLLMT-ACT - Dr2 Teresa Cardoso

14.30 h - Autoridade para as Condigoes do Trabalho: Missdo e
Enquadramento - Dr2 Rita Pereira, CLLMT-ACT

14.45 h - Implementacao de ambientes de trabalho saudaveis -
Eng? Luis Fortunato, ESAS

15.15 h - Riscos psicossociais no trabalho - Dr2 Célia Grilo, CLLMT-
ACT

15.45 h - Stresse: Conhecer para proteger — Dr. Nuno Bessa,
Unidade de Apoio ao Centro Local do Douro, em Lamego - ACT

16.15 h - Debate

Aberto ao Exterior

InscrigOes gratuitas mas obrigatdrias ana.jacob@esa.ipsantarem.pt



