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1. Caracterizacdo do Ciclo de estudos

O Plano de estudos do curso de Licenciatura em Qualidade Alimentar e Nutricdo Humana (QANH) é o que
consta do Despacho n.° 2958/2015 de 23/03 (alterado o Registo n°® R/AEf 581/2011 para R/AEf 581/2011/AL01
de 19.02.2015).

(disponivel em https://siesa.ipsantarem.pt/esa/cursos_geral.formview?p cur_sigla=QANH)

A éarea principal do ciclo de estudos é a Biologia e a Bioquimica (421, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de
16 de mar¢o, CNAEF), e a area secundéaria do ciclo de estudos € a area de indUstrias alimentares (521, de acordo
com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de marco, CNAEF). Os objetivos do ciclo de estudos centram-se na formacao
de estudantes com conhecimentos, capacidades e competéncias ao nivel cientifico-tecnolégico que lhes
permitam interrelacionar a produc¢éo de géneros alimenticios com a qualidade nutricional e efeitos na saude,
garantindo o controlo da seguranca e da qualidade, bem como a sua integragdo em equipas multidisciplinares.

As condi¢Bes de acesso ao curso de QANH séo as seguintes:

i) Aprovacdo num curso do ensino secundéario ou habilitacdo nacional ou estrangeira legalmente
equivalente;
i) Realizac@o das provas de ingresso exigidas para o curso [Biologia e Geologia (02) ou Fisica ou

Quimica A (07) ou Matematica A (16)] com classificacdo igual ou superior a 95/200; nota de
candidatura igual ou superior a 95/200;

iii) Regimes especiais de acesso para atletas de alta competi¢do, cidadaos portugueses em missdo
oficial no estrangeiro, funcionarios nacionais e estrangeiros em missao diplomatica, oficiais das

forcas Portuguesas e bolseiros no quadro dos acordos de cooperacdo estabelecidos pelo Estado

Portugués.
iv) Concurso especiais para candidatos que retinam condi¢fes habilitacionais especificas:
V) Adultos maiores de 23 anos que tenham obtido aprovagdo em provas especialmente destinadas a

avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior;
Vi) Titulares de um curso de Técnico Superior Profissional;

Vii) Titulares de cursos superiores ou médios. Reingressos, mudancas de curso e transferéncias.

2. Corpo docente

Durante o ano letivo de 2017/2018, vinte e seis docentes lecionaram nos 1°, 2° e 3° anos do curso de QANH. Do
corpo docente total, 92% encontravam-se a tempo integral, satisfazendo os requisitos da Agéncia de Avaliacao
e Acreditacdo do Ensino Superior (A3ES) para acreditacdo de primeiros ciclos (percentagem de docentes a

tempo integral superior a 60%). Dezoito docentes tém o grau de Doutor (69%), considerando-se o corpo docente
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gue leciona no curso como academicamente qualificado de acordo com os critérios da A3ES (percentagem de
docentes com o grau de Doutor superior a 15%). Nove docentes (35%) tém o grau de doutor ou sao
especializados na area principal do ciclo de estudos (Biologia e Bioquimica) ou na area secundaria (IndUstrias
Alimentares), ndo sendo considerado pelos critérios da A3ES como um corpo docente especializado (minimo de
50% constituido por especialistas ou doutores especializados na area ou areas de formagdo fundamentais do
ciclo de estudos). Dois docentes encontram-se a realizar trabalho de investigagdo em areas fundamentais de
formacao do curso, com vista a obtencao do grau de doutor.

3. Estudantes

No ano letivo 2017/2018 encontravam-se a frequentar o curso 19 estudantes, distribuidos pelos trés anos do
curso conforme indicado no Quadro 1. A procura do ciclo de estudos mantém-se baixa embora o nimero de
estudantes que entraram pelo regime geral de acesso ao ensino superior tenha sido superior ao ano anterior.

Quadro 1: Estudantes matriculados no curso de QANH no ano letivo 2017/2018

Ano do curso Matriculados (n) Idades (n) Género (n)
1° 9 18-21 (8); 30 (1) F (5)/ M (4)
20 2 22-26 (2) F(2)
3° 8 20-22 (8) F (8)

(fonte: Sigarra)

4. Resultados

4.1.Resultados académicos e empregabilidade

O Anexo | apresenta o resumo da eficiéncia formativa das diferentes unidades curriculares do curso no ano letivo
em andlise. Apenas 18% das unidades curriculares do curso apresentam uma taxa de sucesso inferior aos 75%
(aprovados/avaliados), sendo 5 do 1° ano e uma do 2° ano.

Os 8 estudantes inscritos no 3° ano do curso completaram o ciclo de estudos até final de dezembro de 2018
(100%). Para além destes diplomados, quatro estudantes ainda inscritos no curso anterior (NHQA) entregaram
e discutiram o trabalho final de curso, perfazendo um total de 12 diplomados. Destes diplomados, foi possivel
contactar com 9, dos quais 5 referiram estar a trabalhar na area da qualidade, 2 prosseguiram estudos de
mestrado na ESAS (um na area alimentar e um na area agrondmica), 2 prosseguiram estudos de mestrado
noutra instituicdo de ensino superior (na area alimentar), e um encontra-se a frequentar um curso fora da area

alimentar.

4.2.indice de internacionalizacéo
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Neste ano letivo frequentaram unidades curriculares do curso QANH quatro estudantes em programa de
mobilidade (ERASMUS e Pedro Alvares Cabral). Nenhum estudante do ciclo de estudos se propds a programa

de mobilidade.

4.3 — Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestacdo de servicos a comunidade

e formag&o avancgada
No que respeita a atividade cientifica de docentes envolvidos no ciclo de estudos, denotou-se um elevado

aumento no numero de projetos financiados na area alimentar em curso na ESAS (6 projetos IC&DT, um projeto

mobilizador e um grupo operacional) e no nimero de publica¢des cientificas (Quadro 2)

Quadro 2: Producao cientifica nas areas cientificas do ciclo de estudos em 2018

Tipo de publicacdo Internacionais Nacionais
Comunicacao oral 20 21
Comunicacao em painel 17 3
Artigos em revistas cientificas 7 8
Artigos em revistas técnicas 1 2
Relatérios técnicos 6
Prémios 1 2

Fonte: relatério de atividades de 2018 do DTABN

Os docentes do ciclo de estudos representaram a ESAS em diversas redes e organiza¢des na area alimentar,
nomeadamente:

e Rede das IES para a Salvaguarda da Dieta Mediterranica

e COST POSITIVe (FA1403): Interindividual variation in response to consumption of plant food bioactives

and determinants involved

¢ Rede Rural Nacional — Circuitos Agroalimentares

¢ Rede Portuguesa de Economia Solidaria - Circuitos Curtos Agroalimentares

¢ ANimaforum — Associagéo para o Desenvolvimento da Agro-industria

e Comité consultivo da CVRTejo

e Conselho Consultivo do INOv’Linea

e Grupo Alimentar Cidades Sustentaveis

Durante o ano letivo de 2017/2018 os estudantes tiveram oportunidade de participar em diversos seminarios
gue ocorreram na Escola Superior Agraria, nomeadamente:

e Sessdo de Apresentacdo da 142 Edicdo Poliempreende, 5 de margo de 2018
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e Seminario "Desenvolvimento de Produtos de Valor Acrescentado", organizado pelo Agrocluster do
Ribatejo e Nersant. 19 de abril, 2018.

e Seminario sobre a Analise Sensorial no Mel, co-organizagédo com a Geniarca, 8 de Maio de 2018.

e Seminario “Analise Sensorial dos Alimentos”, 09 de maio de 2018 na Escola Superior Agréaria de
Santarém

e Seminario Investigacao laboratorial de surtos de toxinfeccdo alimentar e protocolos de vigilancia
microbiolégica”, 29 de outubro de 2018

e Seminario BioMérieux "Métodos Automatizados para controlo Microbiolégico no Setor Alimentar”, 21 de
novembro de 2018.

e Seminario, "Microbiologia Aplicada a Higiene de Adegas", 23 de novembro de 2018

e Seminario Zoonoses, Saude pubica e Inspecdo Sanitéria, organizado pela IAAS, Escola Superior

Agréria de Santarém, 2018

Para além destes eventos, os estudantes do curso QANH desenvolveram um folheto de divulgacao da dieta
mediterranica para utilizar em a¢des futuras.

No &mbito de unidades curriculares e do estagio, os estudantes estiveram envolvidos em atividades de
investigacdo e desenvolvimento, e servicos & comunidade, nomeadamente:

e desenvolvimento de um indice de adesé&o a dieta mediterranica, avaliacéo de fatores de habitos
alimentares e estilo de vida em amostras populacionais portuguesas, brasileiras e italianas (projeto
desenvolvido na ESAS, 6 estudantes);

e avaliacdo de lanches escolares e do desperdicio alimentar (projeto desenvolvido com a Camara
Municipal do Cartaxo, Departamento de Educacéo e Juventude, 2 estudantes);

e controlo da qualidade de produtos alimentares (desenvolvido na ESAS e em empresas da regido, 6

estudantes).

5. Andlise Swot e propostas de acdo de melhoria

Como pontos fortes salienta-se a qualificagdo do corpo docente e as boas préaticas de ensino e aprendizagem
gue promovem o ensino e autoaprendizagem, nomeadamente o elevado niimero de aulas praticas de laborat6rio
e de oficinas tecnolégicas, e o envolvimento dos estudantes em atividades de investigacéo e desenvolvimento a
decorrer na Escola, assim como a sua colaboracdo com empresas do ramo alimentar na regido. Destaca-se
também o maior envolvimento dos docentes em projetos IC&DT com financiamento, muitos coordenados por
docentes do ciclo de estudos.

Como ponto fraco destaca-se a baixa procura deste curso, razdo pela qual a ESAS optou por ndo abrir vagas no
ano letivo seguinte e a sobrecarga dos docentes com um numero elevado de unidades curriculares e tarefas

organizacionais.
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ANEXO I: Eficiéncia formativa (fonte: Sigarra)

DISTRIBUICAO DAS CLASSIFICACOES NAS UNIDADES CURRICULARES DO CURSO

| 1 ANO; 1 SEMESTRE |
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UNIDADE CURRICULAR CLAS&%;?:CAO
Anatomofisiologia I 12,88
Biologia 13
Fisica 13,2
Informatica 14,33
Matematica 13,5
Quimica 11,8

1 ANO; 2 SEMESTRE _

UNIDADE CURRICULAR CLAS&?&?:CAO
Anatomofisiologia II 13,14
Bioquimica 11,33
Estatistica I 13,4
Microbiologia I 13,71
Nutricio Humana 12,5
Sistemas Alimentares 13,17

2 ANO; 1 SEMESTRE _

UNIDADE CURRICULAR CLASI\S/II]%g(I::CAO
Genética 12,67
Gestao 12,5
Microbiologia II 12,67
Nutricio e Alimentacio Humana 14,17
Psicossociologia 14
Qualidade e Seguranca Alimentar I 11

2 ANO; 2 SEMESTRE _

UNIDADE CURRICULAR CLASl\S/III%?‘Iif:CAO
Analise Quimica e Fisica dos Alimentos 13
Nutricio e Alimentacdo ao Longo da Vida 13,67
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Nutricao e Saude Publica 13

Qualidade da Agua 11,5
Tecnologia dos Produtos de Origem Animal 14,5
Tecnologia dos Produtos de Origem Vegetal 13,5

3 ANO; 1 SEMESTRE
CLASSIFICACAO
UNIDADE CURRICULAR MEDIA
Analise Sensorial e Reologia Alimentar 14,11
Delineamento Experimental 13,88
Novas Tematicas em Nutricio e Alimentacio 15,13
Patologia e Dietética 13,36
Qualidade e Seguranca Alimentar II 14,13
Toxicologia 15,2
3 ANO; 2 SEMESTRE
CLASSIFICACAO
UNIDADE CURRICULAR MEDIA

Analise Microbiolégica dos Alimentos 14,38
Gestdao de Recursos Humanos e Comportamento 11.13
Organizacional ’

Projeto 16,6

TAXA DE SUCESSO/INSUCESSO POR UNIDADE CURRICULAR

1 ANO; 1 SEMESTRE
Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
. Inscritos . .

curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
f"a“’m"f‘s“’l“g‘a 11 72,73% 100% 72,73%
Biologia 11 81,82% 100% 81,82%
Fisica 9 55,56% 71,43 % 77,78%
Informatica 9 66,67% 75% 88.,89%
Matematica 12 33,33% 50% 66,67%
Quimica 11 45,45% 55,56% 81,82%

Complexo Andaluz — Moinho do Fau — Apartado 279 — 2001-904 SANTAREM
Tel.: 243 309 520 — Fax: 243 309 539 — E-mail: geral@ipsantarem.pt — URL: www.ipsantarem.pt

Mod.18.R03-09-04-2018 Pdgina 9 de 11


mailto:geral@ipsantarem.pt
http://www.ipsantarem.pt/

[IPSomtqrém]

INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

/4

INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

1 ANO; 2 SEMESTRE

Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
A Inscritos . ]
curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
IAlnatomoflsmlogla 10 70% 100% 70%
Bioquimica 11 54,55% 75% 72,73%
Estatistica I 11 45,45% 71,43% 63,64%
Microbiologia I 10 70% 100% 70%
Nutriciao Humana 9 66,67% 66,67% 100%
Sistemas 10 60% 100% 60%
Alimentares
2 ANO; 1 SEMESTRE
Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
. Inscritos . .
curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
Genética 3 100% 100% 100%
Gestio 2 100% 100% 100%
x‘c“’b"’l“g‘a 3 100% 100% 100%
Nutricao e
Alimentacio 6 100% 100% 100%
Humana
Psicossociologia 2 100% 100% 100%
Qualidade e
Seguranca 4 100% 100% 100%
Alimentar 1
2 ANO; 2 SEMESTRE
Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
. Inscritos q :
curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
Analise
Quimica e 4 50% 66,67% 75%
Fisica dos
Alimentos
Nutricao e
Alimentagio 3 100% 100% 100%
ao Longo da
Vida
Nutricio e
Saude 3 100% 100% 100%
Publica
Qualidade 2 100% 100% 100%
da Agua
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Tecnologia
dos
Produtos de 2 100% 100% 100%
Origem
Animal
Tecnologia
dos
Produtos de 3 66,67% 100% 66,67%
Origem
Vegetal
3 ANO; 1 SEMESTRE
Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
. Inscritos . o
curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
Analise
Sensorial ¢ 9 100% 100% 100%
Reologia
Alimentar
Delineamento 8 100% 100% 100%
Experimental
Novas
Tematicas em 8 100% 100% 100%
Nutricio e
Alimentaciao
Patologia e 12 91,67% 91,67% 100%
Dietética
Qualidade e
Seguranca 8 100% 100% 100%
Alimentar I1
Toxicologia 10 100% 100% 100%
3 ANO; 2 SEMESTRE
Unidade . Taxa de Taxa de Taxa de
. Inscritos . .
curricular aprv/insc aprv/aval aval/insc
Analise
Microbioldgica 8 100% 100% 100%
dos Alimentos
Gestao de
Recursos
Humanos e 8 100% 100% 100%
Comportamento
Organizacional
Projeto 10 100% 100% 100%
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