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QUADRON.3

3.° semestre/4.° semestre

Tempo de trabalho (horas)
Unidade curricular cie/i{?gca Tipo Contacto ECTS
Total
T TP PL TC S E oT (6]
Estagio Curricular .................... T/AP |Anual.......... 750 20 | 300 | 60 | 10 30
Projecto de Investigagdo ............... MI |Anual.......... 750 50 10 50 5 30
Total anual . . . . . ... 1500 50 30 | 300 | 110 | 15 60
204998141

Despacho (extracto) n.° 10208/2011

Por despacho do Senhor Presidente do Instituto Politécnico de San-
tarém de 29 de Julho de 2011, sob proposta da Escola Superior de
Desporto de Rio Maior, e obtido parecer favoravel do Conselho Técnico
Cientifico da mesma unidade orgénica, foi aprovada, nos termos do
disposto no artigo 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Marco,
com a redacgdo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de
Junho e pelo Decreto-Lei n.° 230/2009, de 14 de Setembro, a alteragdo
do plano de estudos do 2.° Ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Desporto, nas areas de especializagdo em Treino Desportivo,
em Condigdo Fisica e Saude, em Desporto de Natureza e em Educagao
Fisica Escolar, na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, deste
Instituto, publicado no Didrio da Republica, 2.* série, n.° 197, Despacho
n.° 25365/2008, de 10 de Outubro de 2008, com as alteragdes dadas pelo
Despacho n.° 16360/2009, publicado no Didrio da Republica, 2.* série,

3 — Curso: Mestrado em Desporto.

4 — Grau ou diploma: Mestrado.

5 — Area cientifica predominante do curso: Ciéncias do Desporto.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncias
de créditos, necessario a obtencao do grau ou diploma: 120 ECTS.

7 — Durag¢do normal do curso: 4 Semestres.

8 — Opgodes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture: Condigéo Fisica e Satide, Des-
porto de Natureza, Educagdo Fisica Escolar, e Treino Desportivo.

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau ou diploma:

«Mestrado em Desporto»

QUADRON.° |
n.° 136, de 16 de Julho de 2009, cujo funcionamento foi autorizado por
despacho de 21 de Agosto de 2008, do Ministro da Ciéncia, Tecnologia Créditos (ECTS)
¢ Ensino SUHGI'IOI". . . Areas cientificas Sigla
As alteragdes do plano de estudos que a seguir se publicam em anexo, Obrigatérios | Optativos
foram comunicadas a Direc¢ao-Geral do Ensino Superior em 04/08/2011,
de acordo com o estipulado no artigo 77.° do Decreto-Lei n.® 74/2006,
com a redacgdo introduzida pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de Metodologi I tigacs MI 1
Junho e pelo Decreto-Lei n.° 230/2009, de 14 de Setembro. etodologia da Investigaio. .. ... >
> : - . Pedagogia do Desporto .......... PD 18
A alteragdo do plano de estudos produz efeitos a partir do ano lectivo Técnica. . . .. oo TEC 12
2011/2012. Opgodes/Especialidade . .......... TEC 15
4 de Agosto de 2011. — O Presidente, Jorge Alberto Guerra Justino. Tese ou Estagio ................ TEC 60
Subtotal . . . . ... 105 15
ANEXO Total. ......... 120
1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Santarém.
2 — Unidade orgénica: Escola Superior de Desporto de Rio Maior. 10 — Plano de estudos:
«Instituto Politécnico de Santarém» — «Escola Superior de Desporto de Rio Maior»
«Mestrado em Desporto»
«Mestrado»
«Ciéncias do Desporto»
«Especializagdo em Condigéo Fisica e Saude»
«1.° ano/1.° semestre»
QUADRON.°2-A
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
[©) (2) (3) [©) (5) (6) )
Metodologia da Investigagdo Aplicada . .......... MI S 250 60 (T:20; TP:20; PL:20) 10
Intervencdo Pedagodgica em Condigéo Fisica e Satide PD S 125 25 (T:5; TP:20) 5
Observagao e Andlise da Técnica Desportiva . . . ... PD S 100 20 (10TP; 10 PL) 4
Condigao Fisical ........................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
Opgao 1 ..o TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)

(a) O aluno devera seleccionar uma opgao tematica de actividades.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opcao.
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«Especializagdo em Desporto de Natureza»

«1.° ano/1.° semestre»

QUADRO N.°2-B

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)
Metodologia da Investigagdo................... MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
M¢étodos Quantitativos. . .. ........couenain... MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
Intervengdo Pedagogical...................... PD S 225 45 (T:10; TP:10; TC:17; S:8) 9
Desporto de Naturezal ....................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
Opcao 1 ..o TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
(a) O aluno devera seleccionar uma opgao tematica de actividades.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opgao.
«Especializagdo em Educacéo Fisica Escolar»
«1.° ano/1.° semestre»
QUADRO N.°2-C
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
1) (2) (3) (4) (5) (6) [©)
Metodologia da Investigagdo. .................. MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
Meétodos Quantitativos. . ...................... MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
Intervengdo Pedagogical...................... PD S 225 45 (T:10; TP:10; TC:17; S:8) 9
Didactica da Educagdo Fisical ................. TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6
Opcao 1 ..o TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de op¢ao.
«Especializagdo em Treino Desportivo»
«1.° ano/1.° semestre»
QUADRO N.°2-D
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)
Metodologia da Investigagdo Aplicada . .......... MI S 250 60 (T:20; TP:20; PL:20) 10
Intervengdo Pedagogica em Treino Desportivo. . . . . PD S 125 25 (T:10; TP:10;S:5) 5
Observagio e Analise da Técnica Desportiva . . . . .. PD S 100 20 (TP:10; PL:10) 4
Modalidade Desportival...................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
Opcao 1 ..o TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
(a) O aluno devera seleccionar uma modalidade desportiva.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opgao.
«Especializagdo em Condigao Fisica e Saude»
«1.° ano/2.° semestre»
QUADRO N.°3-A
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area s/a ECTS Obs.
Total Contacto
1) 2) (3) (4) (5) (6) )
Projecto de Investigacdo e Desenvolvimento . . . ... MI S 125 30 (TP:10; TC:20) 5
Modelos de Formagao em Desporto ............. PD S 100 20 (T:5; TP:5; PL:10) 4
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Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area s/a ECTS Obs.
Total Contacto
) (2 (3) [©) (5) (6) [©)
Analise da Qualidade das Actividades de Ginasio. . . PD S 125 25(T:5; TP:20) 5
Condigao Fisicall ........................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
OpGAO 2 .ottt e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
OPGAO 3 e e et e e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 )
(a) O aluno devera seleccionar uma opgao tematica de actividades.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opgao.
«Especializagdo em Desporto de Natureza»
«1.° ano/2.° semestre»
QUADRO N.°3-B
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
) 2) (3) (4) (5) (6) (7
Me¢étodos de Analise Qualitativa. .. .............. MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
Intervencdo Pedagogica Il ..................... PD S 225 45 (T:10; TP:10; TC:17; S:8) 9
Desporto de Natureza Il ...................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
OPCAO 2 oottt e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
OpGaA0 3 oot e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
(a) O aluno devera seleccionar uma op¢ao tematica de actividades.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de op¢ao.
«Especializagdo em Educacéo Fisica Escolar»
«1.° ano/2.° semestre»
QUADRON.*3-C
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
1) (2) (3) (4) (5) (6) @)
Me¢étodos de Analise Qualitativa. .. .............. MI S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5
Intervencdo Pedagogica Il ..................... PD S 225 45 (T:10; TP:10; TC:17; S:8) 9
Didactica da Educagdo FisicaIl ................ TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6m
OPGAO 2 oottt TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
OpGA0 3 oot e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 ®)
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opgao.
«Especializagdo em Treino Desportivo»
«1.° ano/2.° semestre»
QUADRO N.°3-D
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
) 2 (3) [©) ) 6 [©)
Projecto de Investigagdo e Desenvolvimento . . . . .. Ml S 125 30 (TP:10; TC:20) 5
Modelos de Formagao em Desporto ............. PD S 100 20 (T:5; TP:5; PL:10) 4
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Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
1) [©)] 3) “ [©)] 6 (O]
Observagao e Analise no Treino e na Competigao. . . PD S 125 25 (TP:20; PL: 5) 5
Modalidade Desportiva Il . .................... TEC S 150 60 (T:10; TP:10; PL:32; S:8) 6 (a)
OpGAO 2 .ottt e TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
Opeao3 ... TEC S 125 30 (T:10; TP:16; S:4) 5 b)
(a) O aluno devera seleccionar uma modalidade desportiva.
(b) O aluno devera seleccionar uma unidade curricular de opgao.
«Especializagdo em Condigao Fisica e Salde»
«Especializagdo em Desporto de Natureza»
«Especializagdo em Educacao Fisica Escolar»
«Especializagdo m Treino Desportivo»
«2.° ano»
QUADRON.°4
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area S/A ECTS Obs.
Total Contacto
1) 2 3) () ) 6 (O]
Teseou Estagio ........ ... ... TEC A 1500 150 (OT:50; E:100) 60 (e)
(e) consultar regulamentos proprios.
Notas
(1) Unidade Curricular.
(2) Area Cientifica (item 9 do formulario).
(3) Tempo/Duragao da disciplina (A — anual; S — Semestral).
(4) Tempo trabalho total do aluno.
(5) Tempo de Contacto do aluno com o professor (tipo de actividade: nimero de horas).
(6) Créditos atribuidos — ECTS.
(7) Unidades curriculares optativas.
204998303

PARTE F

REGIAO AUTONOMA DOS AGORES

Secretaria Regional da Saude

Unidade de Salde de llha do Pico

Aviso n.° 86/2011/A

Torna-se publico que o Concurso Interno Geral de Ingresso tendo em
vista o preenchimento de um posto de trabalho da carreira de Técnico
de Diagnostico e Terapéutica, categoria de Técnico de Diagndstico

e Terapéutica de 2.? Classe, profissdo de Fisioterapia, para o Quadro
Regional de Ilha do Pico, afecto a Unidade de Saude de Ilha do Pico,
na modalidade de contrato de trabalho em fungdes publicas por tempo
indeterminado, aberto por deliberacdo do Conselho de Administragdo
desta Unidade de Saude de 18 de Abril de 2011, para o ambito de recru-
tamento constante no n.° 4 do artigo 6.° da Lei n.° 12-A/2008, de 27 de
Fevereiro, conforme despacho autorizador de S. Ex.* o Vice-Presidente
do Governo, de 09 de Margo de 2011, ficou deserto por inexisténcia
de candidaturas.

05 de Agosto de 2011. — O Presidente do Conselho de Administragao
da Unidade de Satde de Ilha do Pico, Ivo Moniz Soares.
205002068





