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Turma: MTD
Horas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Horas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
12-09-2022 13-09-2022 14-09-2022 15-09-2022 16-09-2022 19-09-2022 20-09-2022 21-09-2022 22-09-2022 23-09-2022
08:00 - 08:00 -
08:30 08:30
08:30 - . 08:30 - Modalidade
09:00 Modalidade 09:00 Desportiva |
Desportiva | Sala 11
Sala 11, Relvado Relvad ’1
09:00 - Fungdo e 1 09:00 - Psicologia do e(\-lrap)o
09:30 Anglise (TP) 09:30 Treino Fabricio
Neuromuscular Fabricio Desportivo Vasconcellos
no Treino Vasconcellos, EaD Eduardo
09:30 - EaD Eduardo Teixeira 09:30 - (T.TP,S) uar
10:00 (T, TP) (MTD) 10:00 Carlos Silva Teixeira
Ana (MTD) (MTD)
Conceigéo,
10:00 - Luis Santana 10:00 -
10:30 (MTD) 10:30
10:30 - 10:30 -
11:00 11:00
A . . Desenvolvimento
Andlise de PS|coqu|a do de Qualidades
11:00 - Dados em Treino 11:00 - Fisicas Intervengao
11:30 Deézgrto D;:J;qﬂ;/o 11:30 EaD Pedagogica
(T, TP, PL) (T.TP.S) (T, TP, PL) o T'i'.""
11:30 - Félix Romero, Carlos Silva, 11:30 - Renato ) ;ZT:#O
12:00 Marco Branco Carla Chicau 12:00 Femandes, Vitor
Padinha (TP)
(MTD) (MTD) (MTD) José
12:00 - 12:00 - Rodrigues
12:30 12:30 (MTD)
12:30 - 12:30 -
13:00 13:00
13:00 - 13:00 -
13:30 13:30
13:30 - X 13:30 -
14:00 Modalidade 14:00
Desportiva |
EaD Psicologia do Andlise de
14:00 - (T, TP) Treino 14:00 - Modalidade Dados em
14:30 Eduardo Desportivo 14:30 Desportiva | Desporto
Teixeira Sala 11 EaD Sala 11
(MTD) (T, TP, PL) (T, TP) (T, TP, PL)
14:30 - Carlos Silva, 14:30 - Eduardo Teixeira Félix Romero,
15:00 Carla Chicau 15:00 (MTD) Marco Branco
(MTD) (MTD)
15:00 - Intervengéo 15:00 -
15:30 Pedagogica 15:30
em Treino
15:30 - DesEp:[')“‘m 15:30 - Fungdo e
16:00 T TP 16:00 Anélise
(JYOSé) Desenvolvimento Neuromuscular
d lidadt i
16:00 - Rodrigues e (,):lf?' 2% | 16:00- no Treino
- MTD) isicas 16:30 Sala 11
16:30 ( Sala 11 : (T.TP)
(T, TP, PL) Ana
16:30 - Renato 16:30 - Conceigdo
17:00 Fernandes, Vitor 17:00 (MTD)
Padinha
(MTD)
17:00 - 17:00 -
17:30 17:30
17:30 - 17:30 -
18:00 18:00
18:00 - 18:00 -
18:30 18:30
18:30 - 18:30 -
19:00 19:00
19:00 - 19:00 -
19:30 19:30
19:30 - 19:30 -
20:00 20:00
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